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Accompagnement renforceé

Elaboration et mise en oceuvre d'un projet
d'insertion sociale et professionnelle cohérant et
dynamique, pour accéder a I'emploi ou a une
formation qualifiante.

Contact

Pauline LOUIS
Conseillere en Insertion Professionnelle
04 6710 08 31
insertionfse.gutenberg@gmail.com
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ELIGIBILITE

e Bénéficiaires des minima sociaux : RSA, AAH,
ASS

Demandeurs d'emploi de longue durée

(+ de 12 mois)

Séniors (+ de 50 ans)

Jeunes sans qualifications (- de 26 ans)
Personnes avec une RQTH

L’ACCOMPAGNEMENT

e Un a trois rendez-vous individuel par mois
avec une conseillere en insertion
professionnelle

e Des ateliers collectifs d'accompagnement
vers I'emploi

e Des rencontres et visites d'entreprises

e Un acceés gratuit a toutes les activités
proposées par I'association Gutenberg-
Grabels (sous réserve de place disponible)

[’OBJECTIF

e Etre soutenu dans les étapes successives de
son parcours

e Retrouver sa confiance en soi et sa capacité
d'agir

e |ever les freins qui empéchent une reprise
d'activité professionnelle

e Définir et structurer un projet professionnel
adapté

e Réaliser des démarches de recherche
d'emploi ou d'acces a la formation
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FRANCAIS

Alphabétisation

e Francais Langue d'Intégration
e Conversation en francgais
Expression orale

INFORMATIQUE

e Ateliers informatiques pour
débutant

e Ateliers informatiques pour la
vie quotidienne

JARDIN

e Culture biologique

e Sensibilisation a
'environnement et au
développement durable
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BIEN-ETRE

e Yoga
e Sophrologie
e Méditation

LOISIRS

o . e Danse (modern jazz, orientale,
zumba...)
e Café des jeux
oy

e Couture, scrapbooking
e Echange de savoirs
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SERVICES
. EX
e [rance Services France
3 N . . . services
e Lieu d'Acces Multimédia

e Soutien a la parentalité

e Permanences juridiques
(CLCV, avocate)

e Permanences Mission Locale




